
                                                         
Чистоговорки: 
ор – ор – ор – созрел красный помидор 
рец – рец – рец – люблю свежий огурец 
ук – юк – ук – на грядке вырос лук 
ан – ан – ан – видишь синий баклажан 

 

Загадайте ребенку загадки: 

Сидит девица в темнице,                                         
а коса на улице.(Морковка) 
- Сидит дед во сто шуб одет, Кто его 
раздевает, тот слезы проливает. ( Лук)  
- И зелен, и густ на грядке вырос куст.  
Покопай немножко: под кустом...  
                                                  ( Картошка)  
  

Игра «Доскажи словечко» 
Сорвала я стручок, 
Надавила на бочок. Он 
раскрылся. Ах! Ох! 
Покатился… (горох) 

 

А на этой грядке 
Разыгрались в прятки 
Зеленые хитрецы, 
Молодые…  (огурцы) 
 

Круглолица, белолица, 
Любит вдоволь пить водицу.   
У нее листочки с хрустом.  
А зовут ее… (капуста) 

 

Круглый бок, желтый бок,  
Сидит на грядке колобок.  
Врос он в землю крепко.  
Что же это?.. (репка) 
 

Он из тыквенной родни,  
На боку лежит все дни,  
Как зеленый чурбачок, 
Под названьем… (кабачок)  

 
Назови одним словом и  РАСКРАСЬ, 
используй подсказки 1 зеленый, 2- фиолетовый, 
3 –красный, 4 коричневый, 5 -оранжевый  

Упражнение «Послушай, запомни и назови»: 

Послушай стихотворение. Запомни и назови, 

какие овощи росли в огороде. 

Посадила баба Фекла в огороде лук да свеклу. 

А любимый внук Антошка посадил чеснок с картошкой, 

И морковку, и капусту, чтобы борщ был летом вкусный. 

Не забыл про помидоры: посадил их вдоль забора, 

Огурцы, укроп, петрушку — чтоб любили все друг дружку. 

Витаминный огород требует больших хлопот. 

Баба Фекла в борщ кладет все, что у нее растет. 

 

дополнительно игры и консультации  на сайте 
www.e-igroteca.com  

 
 

Задания 
по лексической теме: 

«Огород. ОВОЩИ» 
 

 

 
 

 
 

Подготовила: 
Методист, учитель-дефектолог 

 

Гречишкина Елена Александровна 
 

 
 
 

7 сентября 2020 год 
 

КППК  г.Риддера 



 

 

 

1. Расскажите ребенку, что овощи 
растут в огороде на грядках или в поле, 
урожай с поля и огорода убирают осенью. 

 
2. Сходите с ребенком на рынок или в 
овощной магазин, рассмотрите овощи, 
выучите их названия: огурец, помидор, 
свекла, морковка, картошка. Рассмотрите 
картинки с изображением овощей. 

3. Произнесите названия овощей сначала 

сами, затем вместе с ребенком; потом 

попросите его произнести названия 

самостоятельно. Важно учить различать 

овощи на вкус, запах и на ощупь. 

 

3. Расскажите и покажите, что вы готовите из 
овощей. Привлеките его к приготовлению 
простейших блюд. Разрешите потрогать, 
пощупать, понюхать и попробовать на вкус все 
овощи. Во время этого занятия отрабатывайте 
произношение названий овощей и глаголов 
мыть, , резать, варить, жарить, солить. 

5. Упражнение «Поваренок»: Расскажи, что 

нужно сделать, чтобы приготовить суп? Пюре? 

(Овощи моют, чистят, режут, варят.) Сок?  
 
6.Помогите ребенку рассказать об овощах, 
используя материал данного задания и образец. 

•  Это помидор. Помидор — это овощ. Он растет 
в огороде. Он круглый, красный, гладкий, мягкий. 
 

7. Учите отвечать на 
вопросы: 
- Огурец, помидор, 
морковка — что это? 
- Где растут овощи? 
- Когда убирают овощи?  

 

8. Прочитайте ребенку сказку «Репка». 
Предложите рассказать сказку вместе с вами, а 
потом и самостоятельно с небольшой помощью. 

  
 

 

Игра «Жадина»: Представь, что это твои 

овощи. Ответь на вопросы: Чей это огурец? 

(Мой огурец.) Чья капуста? (Моя капуста.) 

и т. д. 
Игра «Назови ласково» (образование 

существительных в уменьшительной 
форме). Огурец – огурчик  (помидор, горох, 
морковь, картошка, баклажан, перец, лук, 
чеснок, тыква, редиска)  

 

Игра «Чего много в огороде» (образование 

существительных множественного числа):  
огурец - много огурцов  (горох, помидор, 

морковь, картошка, редиска, баклажан, 
перец, лук, чеснок, тыква, редька, кабачок).  

 

Игра «Сосчитай» (согласование 
числительных в роде, числе и падеже):  

Одна морковка, две морковки, пять морковок. 

Игра «Какой сок? Какая запеканка?»: 
Скажи, как по-другому называется сок 

(запеканка, пюре) из моркови? 

(Морковный сок; морковная запеканка; 

морковное пюре.) и т. д. Рассказать 

ребенку, что готовят из овощей. 

 

Пальчиковая гимнастика «Капуста»:  
Движения прямыми ладонями   вверх-вниз, 
поочередное поглаживание подушек 
пальцев.   Потирать кулачок о кулачок. 
Сжимать и разжимать кулачки  

  

Мы капусту рубим – рубим,  
Мы капусту солим – солим  
Мы капустку трем – трем,  
Мы капусту жмем – жмем.  
Попробовали… Посололи… 
Солим снова…  


